Oftawa Gounty Health Department

BENH LAO (TB) [TUBERCULOSIS]

Bénh lao la gi?

Bénh lao 12 bénh 1dy nhiém do mot loai vi
khudn gdy ra. Bénh nay lién quan t&i phdi,
nhung ciing c6 thé lién quan t6i cic bd phan
khéc ctia cd thé.

Bénh lao lay lan nhu thé nao?

Bénh lao c6 thé 1y lan qua nhitng céch sau

day:

Mot ngudi da khéi phat bénh lao c6
thé truyén bénh sang nhitng ngudi
khac qua nhitng hat nu6c bin vao
trong khong khi khi hit hdi hoic ho.
Mot ngudi mic bénh lao tiém 4n
(bat hoat) khong thé truyén bénh
sang nhitng ngudi khiac va khong c6
triéu ching gi.

C6 thé cé nhitng triéu chitng nio?

Céc triéu chiing c¢6 thé bao gdm:

Ho

Sét

Mét moéi

Ra mo hoi vao ban dém
Ho ra mau

Gidm can ma khong c¢d y
Thd kho khe

bau tirc nguc

Khé thé

Bénh lao dugc chdn dodan nhu thé nao?

Ciéc xét nghiém bao gdm chup quang tuyén
X viing nguc va xét nghiém dom.

12251 James St., Suite 400
Holland, MI 49424

Bénh lao dugc chita tri nhu thé nao?

Bénh lao khéi phat dugc chita tri bing nhiéu
loai thudc két hgp. Viéc diéu tri thudng kéo
dai trong 6 thang hodc lau hon. Phai cdchly
bé&nh nhan véi nhitng ngudi khic cho tdi khi da
qua giai doan Iy nhiém.

Bénh lao tiém &n dudc chita tri trong chin
thang bing mot liéu thudc tru sinh. Pa s&
nhitng ngudi mic bénh lao tiém 4n déu khong
phét tri€n thanh bénh lao khdi phat, dic biét 1a
nhitng ngudi ding thudc trong toan bo chin
thang.

Lam thé& nao d€ ngira bénh lao?

Bénh lao c6 thé ngin ngira duge. Nhitng ngudi
nhu nhin vién y t€ va nhitng ngudi mic mot s6
cin bénh man tinh cin lam xét nghiém lao qua
da. Batky ai da ti€p xic v6i ngudi dang mic
bénh lao ciing nén di [am xét nghi€ém qua da.
Né&u mdt ngudi c6 xét nghiém qua da duong
tinh, diéu rd't quan trong 12 ngudi dé phai dudc
khdm nghiém va chita tri thich hgp. Viéc chita
tri kip thdi cho bénh lao khdi phét c6 thé gitp
ngtra 1ay lan bénh.

P& bi€'t thém chi ti€t vé bénh lao:

Ottawa County Health Department
www.miOttawa.org

Center for Disease Control and Prevention
www.cdc.gov/nchstp/tb/fags/pdfs/ ga.pdf
bién thoai: (888) 246-2675

Medline Plus/National Institutes of Health
www.nlm.nih.gov/medlineplus/
ency/article/000077.htm

Dién thoai: (616) 396-5266

Fax: (616) 393-5643

Trang mang dién toan: www.miOttawa.org

TB - Vietnamese
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